
Charte écoresponsable du Gonfa’trailer 

Chers coureurs, l’équipe du Gonfa’run est heureuse de vous accueillir sur son magnifique 

terrain de jeu et de vous le faire découvrir à travers ses différents parcours. 

Qui dit terrain de jeu de course nature et de trail, dit environnement naturel et biodiversité. 

L’environnement du Massif des Maures est plus que sensible et constitue un espace protégé. 

Plusieurs parties de nos tracés se déroulent en zone natura 2000 où la faune et la flore sont 

protégées. 

Aussi en tant que participant à une épreuve du Gonfa’trail, vous vous engagez à respecter la 

charte écoresponsable suivante : 

1. Zones sensibles et Natura 2000 : 

Vous traversez des zones sensibles où des espèces sont préservées et protégées. Merci de 

respecter les règles de la biodiversité suivante sur l’ensemble du parcours :  

- Je reste sur le tracé et je ne sors pas du parcours balisé 

- Je respecte la flore en évitant de piétiner les fleurs : si je reste bien sur le parcours 

balisé, tout va bien 

- Je ne manipule pas la faune, même les tortues. Si je croise une tortue sur le chemin, 

je l’évite, la signale aux coureurs derrière moi et aux bénévoles. Si je peux je la dirige 

en dehors du sentier sans la prendre en main. 

 

2. Gestion des déchets 

Je suis responsable de mes déchets : je les garde avec moi ou les dépose dans les poubelles 

des ravitaillements ou à l’arrivée. 

Pour limiter les déchets, je prévois mon propre gobelet : aucun gobelet ne sera distribué sur 

les ravitaillements 

 

3. Respect des autres et fair-play 

Je suis courtois, tolérant et respectueux des toutes les personnes, qu’elles soient coureurs, 

spectateurs, organisateurs, bénévoles, etc. Je ne fais aucune discrimination et me comporte 

avec civisme et bienveillance. 

Je ne me mets, ni ne mets personne en danger en ayant conscience de mon niveau sportif et 

de mes capacités physiques. Je ne prendrai aucun produit illicite pour augmenter ma 

performance sportive. 

Je porterai assistance à toutes personnes en difficulté et avertirai immédiatement les 

secours et l’organisation.  

Toute l’équipe du Gonfa’trail vous remercie et vous souhaite une belle course ! 


